
Ensamblaje de Productos 
(Tablas - Tostas)

•Tabla de Embutidos   ....................................................15€
•Tabla de Quesos ................................................................14€
•Tabla de Ahumados (Palometa Roja, Bacalao y Salmón)    .........15€
•Tabla Mixta (Embutidos y Quesos)   ........................................15€
•Tosta de Ahumados      .......................................5€
•Tosta de Pulpo con Queso   ....................................6€
•Tosta de Jamón con Queso Tetilla / Cabra  ...............5€
•Tosta de Gambas con Ali Oli  ....................................6€
•Tosta de Boquerones y Pimientos Piquillo   ............5€

Cadena de Montaje 
(Picar - Compartir)

•Calamares  ......................................................................10€
•Pulpo “á Feira” ...................................................................12€
•Pulpo con Tetilla  .............................................................13€
•Pulpo a la Plancha ..............................................................14€
•Chipirones Encebollados ...................................................10€
•Pimientos de Padrón ..............................................................5€
•Empanada Casera    ....................................................6€
•Croquetas Caseras     ...............................................7€
•Revueltos  .........................................................................8€
•Patatas 3 Salsas    .......................................................5€
•Gambas al Ajillo ...................................................................8€
•Pulpo con Gambas al ajillo  ............................................14€
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Linea de Trabajo Ligera(Ensaladas)
•Triana (Pulpo,Patata Cocida,Lechuga,Salsa Yogurt,Frutos Secos)   ..........12€
•Ensalada de Salmón (Lechuga,Tomate,Cebolla,Salmón,Rulo Cabra)  ....12€
•Ensalada Mixta (Lechuga,Tomate,Cebolla,Aceitunas,Espárrago,Atún,Maíz) .....9€
•Ensalada (Lechuga,Tomate,Cebolla) ...................................................6€

De Lonja (Abrir y Compartir)
•Almejas Sartén Triana .......................................................13€
•Almejas Marinera Triana   .............................................13€
•Navajas Plancha ................................................................13€
•Zamburiñas Plancha ..........................................................13€
•Berberechos Vapor ............................................................13€
•Mejillones Vapor ..................................................................7€
•Vieiras al Horno  ................................................................6€
•Parrillada de Marisco (2 pax)   ............................................60€
 (Almejas,Navajas,Zamburiñas,Berberechos,Mejillones,Vieiras,Langostinos y botella de Albariño)

Exceso de Carga
(Pescados,Arroces y Fideúas)

•Arroz con Vieiras y Zamburiñas (2 pax) ................................35€
•Arroz con Marisco (2 pax)  ...................................................35€
•Arroz con Rape Y Vieiras (2 pax)  .......................................35€
•Fideúa con Almejas (2 pax)   .............................................25€
•Fideúa con Rape Y Gambas (2 pax)    ............................28€
•Según Plaza (Lubina,Lenguado,Dorada,Rodaballo,Sargo,Etc) 
 A la plancha,al horno o a la gallega (A su gusto)

•Guiso de Pescado con Almejas (2 pax) ...................................38€

Carnes
•Secreto Ibérico (Extra)..........................................................14€
•Croca (Vaca Vieja de 3 años)................................................16€
•Presa Ibérica ........................................................................17€
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Pequeña Producción
(Niños hasta 12 años)

•Nuggets con Patatas  ........................................................6€

•Combinado de Salchichas con Patatas ........6€

El Descanso (Postres)
•Tarta de Queso   .............................................................4€

•Flan  .............................................................................3,50€

•Tarta de Chocolate     ...................................................4€

•Tarta de Almendras    ..............................................3,50€

•Queso con Membrillo ...........................................................4€

•Banofe (Plátano,Dulce de Leche,Nata y Base de Galleta) ......................4,50€

•Variado para Dos .................................................................10€

Espumosos 
•Pago de Cirsus (Vendimia Tardía - Vino Dulce)...................................25€

•Bereche (Champagne) ...............................................................45€

•Moet Chandon (Champagne) .....................................................48€

•Anna Codorníü (Cava) ............................................................19€

•Mar de Frades (Espumoso Albariño) ..............................................25€

•Alba Martín (Espumoso Albariño) ...................................................18€

•Alma Atlantica Bubbles (Albariño o Mencía) ..................................14€

•Moscatel ...............................................................................14€
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D.O. Rias Baixas (Albariño) 
•Pazo Baión .............................................................................21€
•Cíes ........................................................................................22€
•Santiago Roma Selección ......................................................20€
•Marieta Semi-Seco .................................................................13€
•Burgans 100% Albariño ..........................................................14€
•Martín Codax 100% Albariño .................................................15€
•Martín Codax 3/8 100% Albariño .............................................8€
•Lías (100% Albariño sobre Lías - Martín Códax) .........................................21€
•Organistrum (Crianza en Barrica - Martín Códax) ....................................23€
•Illó ...........................................................................................15€
•Carballal .................................................................................16€
•Paco & Lola ............................................................................18€
•Albamar ..................................................................................15€
•Alma de Mar (Albamar) ...............................................................28€
•Zárate .....................................................................................17€
•Zárate (El Palomar) ......................................................................34€
•Pazo Barrantes ......................................................................20€
•Mar de Frades ........................................................................21€
•Finca Valliñas (Frades) ..............................................................35€
•D. Pedro de Sotomaior ...........................................................17€
•Ramón Peña ..........................................................................17€
•Terras de Lantaño ..................................................................15€
•Condes de Albarei ..................................................................14€
•As Bateas (Vino de Autor) .............................................................24€

D.O. Ribeiro 
•Manuel Rojo ...........................................................................20€
•Colección 68 Treixadura 100% ..............................................14€
•Benedictos (Godello, y Albariño) ......................................................18€

D.O. Monterrei (Godello Blanco) 
•Mara Moura sobre Lías (Monterrei) ............................................14€
•Godeval Cepas Vellas (Valdeorras) .............................................20€
•Ceibo (Bodega Albamar - Valdeorras) ...................................................18€
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D.O. Ribera del Duero 
•Pruno (14 meses) ......................................................................18€
•Mironia Roble .......................................................................14€
•Terrible .................................................................................17€
•Pago Capellanes Crianza ....................................................26€
•Avan Crianza ........................................................................19€
•Lambuena Roble ..................................................................14€
•Lambuena Crianza ...............................................................20€
•Carmelo Rodero Roble ........................................................15€
•Carmelo Rodero Crianza .....................................................30€
•Pago de Carraovejas Crianza ..............................................35€
•Tabula Crianza .....................................................................25€
•Legaris Roble .......................................................................14€
•Legaris Crianza ....................................................................20€
•Emilio Moro (Crianza) ...............................................................22€
•Cruz de Alba .........................................................................25€

Riojas 
•Pomal Reserva .....................................................................21€
•Viña Pomal ...........................................................................15€
•Ramon Bilbao .......................................................................15€
•Ramon Bilbao Reserva ........................................................22€
•Ramon Bilbao Edición Limitada ...........................................19€
•Hacienda Grimón .................................................................15€
•Tentenublo ............................................................................22€
•Finca Allende ........................................................................23€
•Finca Nueva (Allende) ..............................................................14€
•Muga Crianza........................................................................23€
•Mirto .....................................................................................45€
•Marqués de Murrieta Reserva ..............................................28€
•Desvelo Graciano .................................................................28€
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Mencía Tintos 
•Costeira Tinto (Valdeorras) ........................................................14€
•Cuatro Pasos (Bierzo) .............................................................14€
•Máximo D.O. (Ribeira Sacra) .......................................................14€
•La Lama D.O. (Ribeira Sacra) .....................................................20€
•Fusco D.O. (Ribeira Sacra) .........................................................15€
•Cuatro Pasos Black (Bierzo - Barrica 8 Meses) ................................17€
•Crego Monaguillo (Monterrei) ...................................................14€
•O Esteiro (Tinto Rías Baixas - Caíño, Espadeiro y Mencía) .........................28€
•Silice (Ribeira Sacra) ...................................................................20€
•Pagos de Galir (Valdeorras - C.R. 6 meses) ......................................16€
•Tolo do Xisto (Ribeira Sacra) .......................................................20€
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